Facher «Softhandball spielen - Handball Basics» Karte 13B

Lernzielkontrolle Nummernpass-Challenge

N

Die Hande bilden beim Fangen ein «W»
und formen ein Korbchen.

Die Augen fixieren den Ball beim Fangen.

Der Ellenbogen ist beim Passen mindestens
auf Ohrenhohe.

Das diagonale Bein stemmt beim Passen
nach vorne.
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